FOSC M) Groume

COMMUNIQUE
POUR DIFFUSION IMMEDIATE

Le Colloque des entraineurs Groupe Investors remet son prix annuel
Charles Blanchet-Lévesque nommé administrateur bénévole du sport 2010 en cyclisme

Montréal, le 15 mars 2010 — Depuis maintenant cing ans, la Fédération québécoise des sports cyclistes en partenariat avec le Groupe
Investors, récompense le dévouement d’'un bénévole au sein de programmes de sports communautaires lors du Colloque des
entraineurs cyclistes. L'objectif du prix d’administration bénévole du sport est de reconnaitre les innombrables heures d'implication
dédiés aux entraineurs et athlétes afin qu'ils puissent bénéficier des avantages d'un sport bien organisé.

Lors de cette cinquiéme édition, cest I'entraineur-chef du club de vélo de montagne SUBWAY-Genetik, Monsieur
Charles Blanchet-Lévesque qui s’est vu accordé ce prix.

Charles s'implique activement dans le cheminement de son club en s'occupant de la formation de nouveaux entraineurs. Son équipe
est composée de quinze entraineurs formés dont un niveau 3 et deux niveau 2. Cette équipe imposante permet au club d’apporter un
soutient important aux membres, puisque I'on compte un entraineur par groupe récréatif de quinze adultes et deux entraineurs par
groupe de seize jeunes.

Il est membre du club depuis sa fondation il y a quatorze ans. Il y a évolué a titre d’athléte, mais s’est aussi joint a I'équipe d’entraineur
il y a sept ans. Notons qu'il y est 'entraineur-chef depuis maintenant deux ans. Son réle consiste a préparer le calendrier de la saison,
planifier et coordonner les séances d’entrainements et s'assurer de communiquer l'information pertinente a tous les membres. Il doit
par ailleurs étre présent sur le terrain lors des épreuves pour supporter les adeptes et les aider dans leur préparation.
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