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Horaire Officiel des compétitions
Samedi le 30 juillet
8h15 à 9h15 
Confirmation d’inscription

09h30 à 10h00
Échauffement

10h00
Qualification vitesse - 200 m lancé

200 m lancé
Junior F (3)
200 m lancé
Junior H (2)
200 m lancé
Senior F (2)
200 m lancé
Maître C-D (7)
200 m lancé
Maître B (4)
200 m lancé
Maître A (5)
200 m lancé
Senior H (13)
Poursuite individuelle (Finale au temps)
(Pas de bloc de départ)
2000 m
Junior F (2 vague)
2000 m
Maître C-D (4 vagues)
3000 m
Maître B (2 vagues)
3000 m
Maître A (3 vagues)
3000 m
Senior F/Maître F (1 vague)
3000 m
Junior H (1 vague)
4000 m
Senior H (7 vagues)

1/2 finale vitesse (1 manche seulement)


½ finale de vitesse
Maître C-D

½ finale de vitesse
Maître B

½ finale de vitesse
Maître A

½ finale de vitesse
Senior H

Dîner (30 minutes)



Kilo, 750 et 500 mètres Contre-la-montre (2 à la fois)


(Pas de bloc de départ)


500 m
Maître C-D


500 m
Junior F



500 m
Senior F


750 m
Maître B


1000 m
Maître A


1000 m
Junior H

 1000 m
Senior H


Course aux points


10 km
Junior F / Senior F

Sprint aux 10 tours

20 km
Junior H / Senior H

Sprint aux 10 tours

10 km
Maître C-D

Sprint aux 10 tours


12,5 km
Maître A-B

Sprint aux 10 tours



Finale vitesse (2 de 3)
finale de vitesse
Junior F

finale de vitesse
Junior H 

finale de vitesse
Senior F/Maître F

finale de vitesse
Maître C-D

finale de vitesse
Maître B

finale de vitesse
Maître A

finale de vitesse
Senior H


Scratch


7,5 km
Junior F / Senior F


10 km
Junior H / Senior H


Médailles et maillots
